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EL CECOVA ELABORA UN INFORME JURIDICO SOBRE
EL USO DE DESFIBRILADORES POR PARTE DEL PERSONAL
DE ENFERMERIA FUERA DEL AMBITO SANITARIO

o El documento establece que “todo titulado o profesional de Enfermeria puede usar los DEA y
DESA sin que le sea exigible ninqun curso adicional o de capacidad”

El Consejo de Enfermeria de la Comunitat Valenciana (CECOVA) y los colegios de Enfermeria de Alicante,
Castellon y Valencia han elaborado un informe juridico sobre el uso de desfibriladores por parte del
personal de Enfermeria fuera del ambito sanitario en el que concluye que “todo titulado o profesional de
Enfermeria puede usar los desfibriladores externos automaticos (DEA) y los desfibriladores externos
semiautomaticos (DESA) sin que le sea exigible la realizacion de ningun curso adicional o de capacidad”.

Asi, el informe juridico de la Organizacion Colegial Autonémica de Enfermeria de la Comunitat Valenciana
solicita actualizar el Decreto 220/2007, de 2 de noviembre, del Consell, por el que se regula la utilizacion
de desfibriladores semiautomaticos externos por personal no médico, que “se ha quedado obsoleto y
desfasado”, y, por ello, insta a “la correcta aplicacion del Real Decreto 365/2009, de 20 de marzo, por el
que se establecen las condiciones y requisitos minimos de seguridad y calidad en la utilizacion de
desfibriladores automaticos y semiautomaticos externos fuera del ambito sanitario, al ser el Unico aplicable
por tratarse de una materia reservada a las competencias del Estado”.

En este sentido, concluye, por tanto, que “a Enfermeria no se le puede aplicar el citado Decreto
autonomico 220/2007 por el hecho de que éste se refiera a “personal no médico”, sino que prevalece la
norma estatal que se refiere a “personal no sanitario”™. Por ello, el informe de la Asesoria Juridica del
CECOVA recomienda que “ante cualquier consulta de los colegiados, se les informe en este sentido, para
que soliciten la correcta aplicacion de la norma”.

| Peticién a la Conselleria de Sanidad

En este sentido, el CECOVA se ha dirigido a la Conselleria de Sanidad para que “adecue cuanto antes la
normativa autonémica para recoger la realidad competencial de Enfermeria y que, mientras tanto, cumpla
la norma estatal en sus debidos términos hasta que proceda a modificar la autonémica respetando
aquella”.

Al respecto, el informe del CECOVA concluye, que “tanto el personal médico como de Enfermeria estan
capacitados, como personal sanitario, para la utilizacion de los DEA y DESA motivado por sus respectivas
titulaciones; y conforme a lo establecido en el articulo 6 del Real Decreto 365/2009, no deben quedar
incluidos en los programas dirigidos a “personal no sanitario”, sino que en todo caso deberan adquirir los
conocimientos que se les requiera en cuanto a formacion continuada para encontrarse al dia en aquellos
aspectos que resulten precisos”. Ademas de lo anterior, el informe también recuerda que las citadas
normativas, tanto autondmica como estatal, se refieren a “uso externo fuera del ambito sanitario”, de lo que
“se colige que dentro del ambito sanitario es el personal sanitario (enfermeras y médicos) quienes usan
dichos desfibriladores, y resulta un contrasentido que quienes se encuentran capacitados para ello en el
ambito sanitario, no lo estén en el uso externo fuero de dicho ambito”.

| Incidencia y necesidad de respuesta inmediata

Cabe destacar el hecho de que entre todas las situaciones de emergencia sanitaria, que en nuestra
sociedad comporta riesgos vitales y requieren una respuesta inmediata, destaca, por su incidencia y
necesidad de respuesta inmediata, la parada cardiorrespiratoria. La causa mas frecuente de parada
cardiorrespiratoria en el adulto, en el medio extrahospitalario, es la fibrilacion ventricular.

Este ritmo cardiaco cadtico representa el 75-80 por ciento de las muertes subitas de origen cardiaco y
requiere de atencion inmediata, ya que por cada minuto que se retrasa su tratamiento adecuado se reduce
en un 10 por ciento la posibilidad de supervivencia de la persona que la padece. La actuacion ante una
situacion de parada cardiorrespiratoria ha de formar parte de una acciéon integral entre los distintos
intervinientes en la cadena de supervivencia, que permita atender al paciente en el menor tiempo posible
con altos niveles de calidad y eficacia y a la vez garantice la continuidad asistencial.
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INFORME SOBRE LA NORMATIVA ACTUAL DE A’CREDITACI(')N PARA
EL USO DE DESFIBRILADORES SEMIAUTOMATICOS EXTERNOS.
COMPARACION ENTRE LA NORMATIVA ESTATAL Y LA AUTONOMICA

El uso de desfibriladores por parte del personal de Enfermeria, cuando se trata de DEA o DESA que sean
externos, es decir, fuera del ambito sanitario, quedan sujetos a lo dispuesto en el Real Decreto 365/2009, de 20
de marzo, a nivel estatal, y no asi por el Decreto 220/2007, de 2 de noviembre, del Consell. Dicha conclusiéon
tiene su razon en que el Real Decreto 365/2009 se dicta con sujecion a lo dispuesto en el art. 149.1.16% de la
Constitucion, tal como en el mismo se establece:

“Disposicion final primera Titulo competencial Este real decreto se dicta al amparo de lo dispuesto en el articulo
149.1.162 de la Constitucion Espafiola, que atribuye al Estado competencia exclusiva en materia de bases y
coordinacion general de la sanidad”

Por_consiguiente es competencia_exclusiva del Estado, en materia de bases y coordinacion _general de la
sanidad; y en este caso, por tanto, la normativa superior es la norma estatal, que en su articulo 6 dice:

“Articulo 6 Personal autorizado para el uso de los DESA”

1.- Las Comunidades Auténomas estableceran los mecanismos necesarios para autorizar el uso de los DESA
a todas aquellas personas que estén en posesion de los conocimientos minimos y basicos necesarios para
ello.

2.- Los programas de formacion, tanto inicial como continuada, para el personal No Sanitario, seran
organizadas tanto por las Comunidades Auténomas como por entidades publicas o privadas debidamente
autorizadas para ello.

El programa de formacion debera, al menos, desarrollar los siguientes contenidos:

a) Identificacion de las situaciones susceptibles de uso de desfibriladores.
b) Utilizacion del desfibrilador semiautomatico externo.

De dicha norma se concluye, que tanto el personal médico como de Enfermeria estan capacitados, como
personal sanitario, para la utilizacién de los DEA y DESA motivado por sus respectivas titulaciones; y conforme
a lo establecido en el articulo 6 del R.D. 365/2009, no deben quedar incluidos en los programas dirigidos a
“personal no sanitario”, sino que en todo caso deberan adquirir los conocimientos que se les requiera en cuanto
a formacion continuada para encontrarse al dia en aquellos aspectos que resulten precisos. Ademas de lo
anterior, hay que advertir que la norma, tanto autonémica como estatal, se refiere a “uso externo fuera del
ambito sanitario”, de lo que se colige que dentro del ambito sanitario es el personal sanitario (médicos y
enfermeros) quienes usan dichos desfibriladores, y resulta un contrasentido que quienes se encuentran
capacitados para ello en el ambito sanitario, no lo estén en el uso externo fuero de dicho ambito.

Por tanto, realizada la consulta sobre la norma que debe invocarse como de aplicacion, consideramos que es la
estatal en virtud de las competencias exclusivas a que se ha hecho referencia, y debe reivindicarse que todo
titulado o profesional de Enfermeria puede usar los DEA y DESA por razéon de su propia titulacion, son que le
sea exigible la realizacion de ningun curso adicional o de capacidad como se indica en el Decreto 220/2007 del
Consell, pudiendo exigir en todo momento la correcta aplicacion del Real Decreto 365/2009, de 20 de marzo, a
nivel estatal, al ser el Unico aplicable por tratarse de materia reservada a las competencias del Estado, como se
acaba de ver.

Se concluye por tanto que a Enfermeria no se le puede aplicar el Decreto del Consell por el hecho de que éste
se refiera a “personal no meédico”, sino que prevalece la norma estatal que se refiere a “personal no sanitario”. Y
por ultimo se recomienda que ante cualquier consulta de los colegiados, se les informe en este sentido, para
que soliciten la correcta aplicacion de la norma vy, si fuera preciso, se reivindique por parte de los Colegios; Y en
este sentido, seria interesante que se formulara peticion a modo de requerimiento a la Administracion
Autonomica para que cumpla en sus debidos términos la norma estatal, o modifique la autonémica respetando
aquella.




